Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
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Omoéw profilaktyke zakazen na oddziatach chirurgicznych.

Ochrona pacjentéw chirurgicznych przed zakazeniem - rola i zadania pielegniarki.
Omow najczestsze zakazenia na oddziale chirurgicznym.

Omow ryzyko rozwoju zakazenia u chorego operowanego.

Omow objawy miejscowe zakazenia.

Omoéw objawy ogdlne zakazenia.

Omoéw klasyfikacje ran z podziatem ze wzgledu na gtebokosé, rodzaj urazu i jego
rozlegtos¢ oraz stopien czystosci.

Scharakteryzuj fazy gojenia sie ran.

Omow postepowanie pielegniarki w przypadku rany zakazone;j.

Omow opieke pielegniarska nad chorym z drenazem jamy optucne;j.

Omow zasady zywienia pozajelitowego.

Omow zasady zywienia dojelitowego.

Wymien techniki zywienia dojelitowego.

Wymien typowe objawy ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego.

Oméw opieke pielegniarskg nad chorym =z ostrym zapaleniem wyrostka
robaczkowego.

Przedstaw zasady postepowania z chorym z zatozonym T-drenem.

Oméw objawy zapalenia otrzewnej.

Oméw przyczyny niedroznos$ci mechanicznej.

Oméw objawy ostrej niedroznos$ci mechanicznej.

Omow opieke pielegniarskg nad chorym z niedroznoscig mechaniczng jelit.

Omow przyczyny ostrego zapalenia trzustki.

Omoéw diagnostyke ostrego zapalenia trzustki.

Omoéw opieke pielegniarskg nad chorym z kamicg pecherzyka zétciowego.

Oméw opieke pielegniarskg nad chorym z przepukling pachwinowg po zabiegu
operacyjnym.

Oméw role pielegniarki w leczeniu krwawienia z gdrnego odcinka przewodu
pokarmowego.

Oméw przyczyny krwawienia z dolnego odcinka przewodu pokarmowego.

Przedstaw model opieki nad pacjentkag z rakiem piersi po mastektomii
z limfadenektomia.

Omow badania diagnostyczne potwierdzajgce wstepne rozpoznanie raka przetyku.
Przedstaw model opieki nad chorym z rakiem przetyku przed udroznieniem przetyku.
Omoéw zasady zywienia chorego z przetoka jelitowa.

Wymien problemy zdrowotne chorego w dobie zabiegu operacyjnego po doszczetnym
usunieciu gruczotu tarczowego.

Omow diagnostyke chordb zyt.

Przedstaw profilaktyke przewlektej niewydolnosci zylnej koriczyn dolnych.

Omow diagnostyke chordb tetnic.
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Omoéw model opieki nad pacjentem z chorobg oparzeniowsg - oparzenie Il stopnia.
Podaj zasady pierwszej pomocy przy oparzeniach termicznych, chemicznych
i elektrycznych.

. Scharakteryzuj model opieki pielegniarskiej nad chorym z urazem narzadu ruchu

leczonym metodq operacyjna.
Omoéw typowe objawy i ewentualne powiktania ztamania kosci udowe;.
Przedstaw model opieki pielegniarskiej nad chorym w opatrunku gipsowym
Wymien najczestsze skutki urazéw gtowy
Przedstaw postepowanie leczniczo-pielegnacyjne z pacjentem po zabiegu
operacyjnym
w ,,chirurgii jednego dnia”.
Przedstaw przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym.
Omoéw ogdlne zasady przygotowania psychicznego i fizycznego chorego do zabiegu
operacyjnego.
Omow zasady przygotowania jelita grubego do zabiegu operacyjnego.
Wymien i krétko oméw zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem bezposrednio
po zabiegu operacyjnym.
Omow udziat pielegniarki w terapii bélu pacjentéw chirurgicznych.
Omow role pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom pooperacyjnym.
Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z krwawieniem z przewodu pokarmowego.
Scharakteryzuj zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem po zabiegu
endoskopowym.
Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem po strumektomii.
Wymien i omow powiktfania, ktdore mogg wystgpi¢ po operacjach tarczycy.
Scharakteryzuj gtéwne problemy pielegnacyjne pacjenta po strumektomii.
Wymien problemy pielegnacyjne pacjenta z ostrym zapaleniem trzustki.
Ostre zapalenie pecherzyka zétciowego — przyczyny, objawy i leczenie.
Wymien cele opieki pooperacyjnej nad pacjentem ze stomig jelitows.
Zakrzepowe zapalenie zyt — czynniki ryzyka, zapobieganie.
Opieka pielegniarska nad chorym po operacji zylakéw koriczyn dolnych.
,Dumping syndrom” — przyczyny, objawy oraz postepowanie pielegniarskie.
Wymien zalecenia dla pacjenta po resekcji zotgdka.
Wymien i omow powiktania choroby wrzodowej zotgdka.
Oméw postepowanie w przypadku rozpoznania ostrego zapalenia wyrostka
robaczkowego.

Interna i pielegniarstwo internistyczne
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Omow wstrzgs kardiogenny.

Przetom nadcisnieniowy —wskaz przyczyny, objawy, postepowanie pielegniarskie.
Kardiowersja — przedstaw istote zabiegu oraz wskazania do wykonania.

Cukrzyca — wymien istote, rodzaje oraz gtdwne objawy choroby.

Hipoglikemia — omow przyczyny, objawy oraz postepowanie pielegniarskie.
Hiperglikemia — omdw przyczyny, objawy oraz postepowanie pielegniarskie.
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Przedstaw i omow pozne powiktania cukrzycy.

Zrdznicuj cukrzyce typu LADE | MODE.

Niedoczynno$¢ tarczycy — omow przyczyny oraz objawy choroby.

Nadczynnosc tarczycy — omow przyczyny oraz objawy choroby.

Choroba Cushinga, zespdt Cushinga — omow istote choroby oraz objawy.

Omow obszary edukacji pacjenta ze swiezo rozpoznang cukrzycg.

Wymien rodzaje insulin oraz podaj przyktady.

Omow zasady podawania insuliny u pacjenta z cukrzyca.

Omow role pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do samoopieki z nadcisnieniem
tetniczym.

Omow role i zadania pielegniarki w przygotowaniu pacjenta i podczas koronarografii.
Koronarografia a koronaroplastyka.

Bronchoskopia ze wskazan diagnostycznych i terapeutycznych — rola i zadania
pielegniarki.

Problemy pielegnacyjne pacjenta podczas chemioterapii.

Rola i zadania pielegniarki podczas biops;ji szpiku kostnego.

Istota i rodzaje skaz naczyniowych.

Uzasadnij potrzebe izolacji pacjenta z ostrg biataczka.

Specyfika opieki nad pacjentem z matoptytkowoscia.

Rola pielegniarki podczas transfuzji krwi i preparatéw krwiozastepczych.

Wymien gtéwne problemy pielegnacyjne u pacjenta z przewlekta niewydolnoscia
krazenia.

Omow czynniki ryzyka chory niedokrwiennej serca.

Wyijasnij, na czym polega koronarografia oraz podaj wskazania do jej wykonania.
Wady nabyte serca- rodzaje, diagnostyka.

Wyijasnij pojecie oraz podaj postacie ostrego zespotu wiericowego.

Postepowanie pielegniarki w przypadku pacjenta z dusznoscia.

Przygotowanie pacjenta z POCHP do samopielegnacji.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z reumatoidalnym zapaleniem stawow.
Nadczynnos¢ tarczycy — objawy oraz metody diagnostyczne.

WymieA metody oraz scharakteryzuj jedng z metod leczenia nerkozastepczego
pacjenta z przewlektg niewydolnoscig nerek.

Rola i zadania pielegniarki w profilaktyce zakazenia dréog moczowych u pacjenta
hospitalizowanego.

Bilas ptynow a dobowa zbiérka moczu.

Omoéw postepowanie dietetyczne zalecane dla pacjentéow leczonych dializami.
Zaplanuj interwencje pielegniarskie u pacjenta z wrzodziejagcym zapaleniem jelita
grubego.

Wymien gtéwne problemy pielegnacyjne u chorego z marskoscig watroby.

Omoéw przygotowanie pacjenta do samoopieki w przypadku leczenia doustnymi
lekami przeciwkrzepliwymi.

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
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Przedstaw wzor osobowy opiekuna osoby starsze;j.

Omow zakres obowigzkéw pielegniarki w opiece nad osobami starszymi w DPS.
Wielkie Problemy Geriatryczne — odlezyny — omoéw przyczyny, miejsca szczegdlnie
narazone na wystepowanie odlezyn oraz dziatania profilaktyczne.

Wielkie Problemy Geriatryczne — upadki — wskaz gtéwne przyczyny, nastepstwa,
a takze sposoby zapobiegania.

Wielkie Problemy Geriatryczne — ostry zespdt mdézgowy — wskaz przyczyny, objawy
oraz postepowanie z pacjentem.

Przedstaw zasady komunikowania sie z osobg starszg z dysfunkcjg narzagdéw zmystéw-
wzroku i stuchu.

Stany otepienne — wymien postacie choroby, etapy i zasady komunikowania.
Przedstaw postawe pielegniarki oraz zadania wobec podopiecznego przejawiajacego
zaburzenia zachowania i zaburzenia emocjonalne tj.: agresja i zazdrosé.

Wyttumacz, na czym polega analiza sprawnosci funkcjonalnej oséb w starszym wieku
oraz jakie skale wykorzystujemy w jej ocenie.

Hipokinezja - definicja, przyczyny oraz sposoby jej profilaktyki wsrdd osob starszych.
Wyttumacz, czym jest Catosciowa Ocena Geriatryczna (COG) oraz oméw jej
uzasadnienie w praktyce opiekurnczej nad pacjentem w starszym wieku.

Rehabilitacja i pielegnowania oséb niepetnosprawnych
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Woyjasnij termin rehabilitacja - oméw model rehabilitacji wg WHO.

Objasnij definicje niepetnosprawnos¢, scharakteryzuj kategorie i stopnie
niepetnosprawnosci.

Zdefiniuj pojecie niepetnosprawnosci, omow przyczyny jej powstawania.

Omow stopnie niepetnosprawnosci.

Scharakteryzuj skoliozy - oméw proces leczenia i usprawniania.

Scharakteryzuj rodzaje rehabilitacji, oméw cele i zadania poszczegdlnych rodzajéw
rehabilitacji.

Scharakteryzuj bariery w zyciu osoby niepetnosprawnej.

Wyijasnij pojecie zespdt rehabilitacyjny- oméw sktad zespotu, scharakteryzuj zadania
poszczegdlnych oséb.

Scharakteryzuj zadania pielegniarki w zespole rehabilitacyjnym.

Scharakteryzuj przyczyny powstawania mdzgowego porazenia dzieciecego (MPD -
omow metody usprawniania.

Omoéw gimnastyke oddechowg w POCHP.

. Scharakteryzuj okresy rehabilitacji pacjentéw po udarze médzgu.
13.

Omoéw zasady pielegnacji oraz rehabilitacji pacjenta po urazie kregostupa po
uszkodzeniu rdzenia kregowego.

Omow zasady pielegnacji i usprawniania po wszczepieniu endoprotezy stawu
biodrowego.
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Przedstaw zasady pielegnacji i przygotowania pacjenta po amputacji do
zaprotezowania.

Omoéw zasady obowigzujgce przy ¢wiczeniach biernych.

Omow rodzaje i formy aktywizacji zyciowej oséb starszych.

Omow zasady profilaktyki procesu starzenia sie.

Zasady rehabilitacji przy dysplazji stawu biodrowego.

Omoéw zasady obowigzujgce przy doborze sprzetu ortopedycznego.

Omoéw metody pionizacji czynnej i biernej.

Omoéw zasady pielegnacji oraz rehabilitacji pacjenta po urazie kregostupa bez
uszkodzenia rdzenia kregowego.

Wymien rodzaje skolioz.

. Omow role sprzetu ortopedycznego.

Opieka paliatywna
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Scharakteryzuj patomechanizm zespotu kacheksja-anoreksja-astenia. Omoéw objawy
kliniczne i dziatania pielegnacyjne redukujgce problemy pacjenta.

Omow drabine analgetyczng wg. WHO

Omoéw powiktania stosowania morfiny, zaplanuj dziatania pielegniarskie redukujgce
skutki uboczne przewlekiej opioidoterapii.

Zaplanuj dziatania pielegnacyjno-edukacyjne dla pacjenta i rodziny po paliatywnej
radioterapii duzego obszaru w obrebie jamy brzuszne;j.

Zaplanuj dziatania pielegnacyjno-edukacyjne dla pacjenta po chemioterapii
paliatywnej.

Oméw zasady przygotowania standardowej mieszanki opioidowej stosowanej w
opiece paliatywnej.

Wymien potencjalne powiktania karmienia dojelitowego (sonda, PEG) zaplanuj
dziatania pielegniarskie redukujgce skutki uboczne leczenia zywieniowego.

Zaplanuj diete u pacjenta z zespotem wyniszczenia nowotworowego z
uwzglednieniem farmakoterapii.

Zaplanuj dziatania pielegnacyjne u pacjenta z przewlektymi, spastycznymi zaparciami
poopioidowymi.

Omoéw zasady karmienia przez sonde i PEG pacjenta z rozsianym procesem
nowotworowym, z zespotem kacheksja-anoreksja-astenia.

Zdefiniuj pojecie opieka paliatywna, omow cele, wymien jednostki chorobowe
stanowigce kryterium przyjecia pacjenta na oddziat.

Wymien czynniki etiologiczne najczestszych nowotwordw wystepujgcych w populacji
kobiet i mezczyzn.

Omow zasady terapii morfing, uzasadnij celowos¢ stosowania lekow adiuwantowych.
Zaplanuj dziatania edukacyjne rodziny pacjenta z kacheksjg nowotworowa.

Wymien kryteria rozpoznania zespofu wyniszczenia nowotworowego.
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W jakich warunkach realizowane sg swiadczenia gwarantowane.

Wymien nieuleczalne, postepujgce, ograniczajace zycie choroby nowotworowe
i nienowotworowe u dorostych, w ktdrych sg udzielane swiadczenia gwarantowane
z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej.

Jakie wymagania stawiane sg pielegniarkom podczas udzielania $wiadczen
gwarantowanych realizowanych w warunkach stacjonarnych.

Co to jest bdl totalny, jaka jest rola pielegniarki w jego fagodzeniu.

Patomechanizm bélu i istota cierpienia totalnego.

Zasady leczenia bolu.

Rola pielegniarki w leczeniu objawowym w opiece paliatywnej i hospicyjnej.
Pielegnowanie pacjenta w okresie umierania i agonii.

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
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Oméw problematyke zakazen uktadu oddechowego o etiologii RSV (Respiratory
Syncytial Virus)

Scharakteryzuj sytuacje zdrowotng dziecka z biataczkg z uwzglednieniem podstaw
klinicznych  (przyczyna, objawy, diagnostyka, metody leczenia, rokowanie)
i problemow pielegnacyjnych.

Omoéw zespdt Downa z uwzglednieniem problemoéw pielegnacyjnych dziecka i jego
rodziny.

Wyijasnij sposdb postepowania z dzieckiem z zapaleniem ucha srodkowego - wykaz
znajomos¢ podstaw klinicznych oraz mozliwos¢ zapobiegania nawrotom choroby.
Oméw przyczyne, objawy chorobowe, diagnostyke, postepowanie leczniczo-
pielegnacyjne w astmie oskrzelowej u dziecka z uwzglednieniem dziatan edukacyjnych
w stosunku do dziecka i jego rodziny.

Scharakteryzuj przebieg cukrzycy u dzieci, wskaz mozliwe powikfania wczesne
i odlegte oraz zadania edukacyjne pielegniarki.

Oméw pielegnowanie dziecka z niedokrwistoscia z uwzglednieniem wspétudziatu
pielegniarki w leczeniu farmakologicznym, postepowaniu diagnostycznym
i dietetycznym.

Scharakteryzuj opieke pielegniarskg nad dzieckiem ze skazg matoptytkowa
z uwzglednieniem wspoétudziatu w terapii oraz zadan edukacyjnych pielegniarki.
Scharakteryzuj opieke pielegniarskg nad dzieckiem ze skazg naczyniowa
z uwzglednieniem wspodtudziatu w terapii oraz zadan edukacyjnych pielegniarki.
Scharakteryzuj opieke pielegniarskg nad dzieckiem ze skazg osoczowa
z uwzglednieniem wspodtudziatu w terapii oraz zadan edukacyjnych pielegniarki.
Wyijasnij istote, przyczyny, objawy, diagnostyke wrodzonej dysplazji stawu
biodrowego ze wskazaniem leczenia, profilaktyki i zadan edukacyjnych pielegniarki.
Oméw czynniki ryzyka oraz mozliwosci zapobiegania syndromowi nagtej Smierci
tézeczkowej niemowlat (SIDS).

Omoéw pielegnowanie dziecka z zapaleniem gornych drog oddechowych
z uwzglednieniem przyczyn, objawdw i problemoéw pielegnacyjnych dziecka ze
wskazaniem zadan opiekuniczo —leczniczych i edukacyjnych pielegniarki.
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Omow pielegnowanie dziecka z zapaleniem ptuc z uwzglednieniem przyczyn, objawéw
i problemow pielegnacyjnych dziecka ze wskazaniem zadan opiekuriczo —leczniczych

i edukacyjnych pielegniarki.

Scharakteryzuj interwencje pielegniarskie podejmowane wobec niemowlecia
z infekcjg uktadu oddechowego przebiegajgcy z dusznoscia.

Wyjasnij istote obturacyjnego podtoza zaburzen oddechowych u dzieci
z uwzglednieniem czynnikdéw predysponujgcych do obturacji.

Omow postepowanie z dzieckiem z rozpoznaniem moczenia nocnego - uwzglednij
dziatania diagnostyczne, lecznicze, opiekuncze i edukacyjne pielegniarki.
Scharakteryzuj zadania pielegniarki wobec dziecka z zakazeniem ukfadu moczowego-
ZUM.

Wyjasnij sposdb postepowania pielegniarskiego z dzieckiem z nerczyca
z uwzglednieniem podstaw klinicznych.

Oméw sytuacje zdrowotng dziecka z mucowiscydozg, scharakteryzuj postacie
choroby, wskaz zadania pielegniarki w opiece nad dzieckiem.

Woyjasnij istote, przyczyny mézgowego porazenia dzieciecego, sposdb postepowania
opiekunczo —leczniczego z dzieckiem z uwzglednieniem roli pielegniarki.

Omow istote krzywicy, powiktania i postepowanie profilaktyczne.

Scharakteryzuj istote fenyloketonurii z uwzglednieniem wczesnej diagnostyki oraz
omoéw postepowanie z dzieckiem.

Omoéw istote galaktozemi oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne wobec dziecka.

Scharakteryzuj przyczyny drgawek u dzieci i oméw postepowanie leczniczo
pielegnacyjne w przypadku drgawek.

Wymien choroby zakazne wieku dzieciecego i omdw przyczyne, przebieg,
postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w jednej wybranej przez siebie, przebiegajaca
z wysypka.

Wymien choroby zakazne wieku dzieciecego i omoéw przyczyn, przebieg,

postepowanie leczniczo-pielegnacyjne w jednej wybranej przez siebie przebiegajgca
bez wysypki.

Scharakteryzuj Tetralogie Fallota, wyjasnij postepowanie leczniczo - pielegnacyjne
wobec dziecka oraz zasady zapobiegania zapaleniu wsierdzia.

Oméw zagadnienie wad wrodzonych uktadu krgzenia u dzieci z uwzglednieniem
epidemiologii, etiologii, objawdw i postepowania leczniczo — pielegnacyjnego.

Podaj definicje biegunki ostrej i przewlektej (wg WHQ), scharakteryzuj stan dziecka
w zaleznosci od stopnia i rodzaju odwodnienia i omow zadania pielegniarki w opiece
nad dzieckiem.

Scharakteryzuj stan odwodnienia u niemowlecia z uwzglednieniem etiologii
i interwencji pielegniarskich.

Wyijasnij istote celiakii, oméw problemy pielegnacyjne dziecka i zadania pielegniarki
w opiece nad dzieckiem.

Wymien produkty spozywcze dozwolone i zabronione w glutenozaleznej chorobie
trzewnej.
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Scharakteryzuj gorgczke reumatyczng u dziecka z uwzglednieniem etiologii i omdw
zadania pielegniarki w opiece nad dzieckiem

Omow istote podgtosniowego zapalenia krtani, wskaz przyczyny i mozliwe powiktania,
postepowanie z dzieckiem oraz zadania pielegniarki.

Omow postepowanie z dzieckiem z chorobg Schonleina- Henocha.

Woyjasnij istote tezyczki i postepowanie leczniczo —pielegnacyjne.

Omow postepowanie z dzieckiem z biegunka przewlekta z uwzglednieniem etiologii
i postepowania dietetycznego.

Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu pokarmowego( niezyt zotadkowo -
jelitowy, celiakia, mukowiscydoza).

Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu oddechowego( zapalenie gardta,
zapalenie krtani, tchawicy, angina, zapalenie oskrzeli, ptuc, mukowiscydoza, astma
oskrzelowa).

Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu moczowego (ZUM, ktebuszkowe
zapalenie nerek, odmiedniczkowe zapalenie nerek, zespdt nerczycowy).

Opieka pielegniarska w schorzeniach ukfadu krgzenia (wady serca wrodzone i nabyte).
Opieka pielegniarska w schorzeniach narzadu ruchu (goraczka reumatyczna,
mtodzienicze reumatoidalne zapalenie stawdw).

Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu nerwowego (rodzaje padaczek u dzieci,
duzy napad padaczki).

Niedobory witaminowe.

Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu krwiotwdrczego (skazy naczyniowe,
osoczowe, ptytkowe, anemia, ostra biataczka szpikowa).

Opieka pielegniarska w chorobach zakaznych (ospa, $winka, rdézyczka, krztusiec,
szkarlatyna, odra mononukleoza).

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

1.

Zatozenia modelu Nancy Roper i mozliwosci jego zastosowania w procesie
pielegnowania w psychiatrii.

Badanie psychiatryczne, wywiad psychiatryczny. Zrédta zbierania danych o chorym
psychicznie.

Zatozenia prawne w psychiatrii wynikajgce z Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
Najwazniejsze dylematy etyczne w psychiatrii.

Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Komunikowanie terapeutyczne. Techniki
komunikowania w relacji pielegniarka — pacjent. Bariery w procesie komunikowania
sie.

Rola pielegniarki w farmakoterapii chorych psychicznie. Grupy lekéw najczesciej
stosowane w leczeniu psychicznie chorych. Dziatanie uboczne lekéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem neuroleptykdw.

Metody leczenia zaburzen psychicznych. Leczenie farmakologiczne, psychoterapia,
elektrowstrzasy.

Drogi podawania lekéw w psychiatrii. Problemy pielegnacyjne wynikajgce
z farmakoterapii choréb psychicznych.



10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.

26

31.

Zasady psychoedukacji rodziny i chorego psychicznie. Znaczenie psychoedukacji
w profilaktyce zaostrzen zaburzen psychicznych.

Formy terapii i rehabilitacji dla chorych psychicznie. Trening umiejetnosci spotecznych,
terapia zajeciowa. Zasady rehabilitacji psychiatrycznej.

Specyfika pracy pielegniarki w oddziale psychiatrycznym. Postawa zawodowa
i etyczng w stosunku do chorego. Udziat pielegniarki w organizacji czasu wolnego
w warunkach oddziatu.

Zasady zapewnienia bezpieczenstwa pacjentowi w oddziale psychiatrycznym.

Btedy postawy psychiatrycznej (A. Kepinski).

Schizofrenia — klasyfikacja i uwarunkowania. Opieka nad pacjentem ze schizofrenia.
Obraz kliniczny schizofrenii. Problemy pielegnacyjne u pacjenta.

Scharakteryzuj omamy — definicja i podziat, przykfady.

Urojenia — definicja i rodzaje. Przyporzgdkowanie urojer do poszczegdlnych zaburzen
psychicznych.

Zaburzenia afektywne (nastroju) - klasyfikacja. Proces pielegnowania chorych
z zaburzeniami afektywnymi — w fazie depresyjne;j.

Zaburzenia afektywne (nastroju) - klasyfikacja. Proces pielegnowania chorych
z zaburzeniami afektywnymi — w fazie maniakalnej.

Pielegnowanie chorych z zaburzeniami lekowymi i zwigzanymi ze stresem: lek
napadowy i uogdlniony — réznicowanie. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami
nerwicowymi.

Pielegnowanie chorych z zaburzeniami lekowymi: fobie. Rodzaje, fobie warunkowane.
Zaburzenia psychiczne zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych:
uzaleznienie od lekow.

Zaburzenia psychiczne zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych:
uzaleznienie od alkoholu. Uzaleznienie psychiczne, fizyczne i spoteczne. Problemy
pielegnacyjne pacjenta z alkoholizmem.

Powiktania choroby alkoholowej.

Grupy lekow psychotropowych — rola pielegniarki w farmakoterapii.

Zaburzenia odzywiania — anoreksja. Cechy osobowosci anorektyczki, uwarunkowania
choroby, opieka pielegniarska.

. Zaburzenia odzywiania - bulimia. Problemy pielegnacyjne pacjenta. Formy terapii.
27.
28.
29.
30.

Neuroleptyki — podziat, dziatanie, wskazania, objawy niepozadane.

Ztosliwy zespdt poneuroleptyczny. Diagnozowanie, opieka pielegniarska.

Zagadnienia etyczne i tajemnica zawodowa, prawa pacjenta chorego psychicznie.
Opieka nad pacjentem w chorobie afektywnej jednobiegunowej (zaburzenia
depresyjne), uwarunkowania, objawy, leczenie.

Zaburzenia psychiczne wieku podesztego. Uwarunkowania, objawy, problemy
pielegnacyjne.

Anestezjologia i pielegniarstwa w stanie zagrozenia

1.

Podaj definicje znieczulenia ogdlnego oraz etapy znieczulenia.
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10.
11.

12

17.

18.

19.
20.
21.
22.

23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.

Kwalifikacja pacjenta do zabiegu operacyjnego wg Skali ASA.
Jakie zmiany w stanie pacjenta wywotuje znieczulenie ogdlne.
Podaj wskazania do wykonania intubacji u chorego.

Omow ryzyko znieczulenia ogdlnego u chorego.

Jakie s cele premedykacji, ktére chcemy osiggnac?

Wymien grupy lekéw stosowanych najczesciej w premedykacji.
Ktére z lekdw zastosowanych podczas premedykacji dziataja niekorzystnie
u chorego.

Jakim wymaganiom powinny spetniac rurki intubacyjne.
Omow zasady doboru rurki intubacyjnej u chorego.

Omow ryzyko powiktan przy intubacji.

. Omow najczestsze powiktania intubacji przez nos.
13.
14.
15.
16.

Omow skale Mallampatiego.

Omow wieloczynnikowg Skale Wilsona u pacjenta.

Jakie zadania ma monitorowanie pacjenta podczas znieczulenia.

Wymien zasady podstawowego nadzoru nad pacjentem podczas kazdego znieczulenia
wg Skali ASA.

Co nalezy do standardowego wyposazenia podstawowego podczas znieczulenia
chorego i kiedy jest stosowany.

Kiedy nalezy zastosowa¢ monitorowanie rozszerzone o metody inwazyjne
u chorego.

Co ocenisz na podstawie pulsoksymetrii u chorego.

Kapnografia jest wskaznikiem wymiany gazowej, co nam obrazuje u chorego.

Podaj wskazania do monitorowania temperatury podczas zabiegu operacyjnego.
Wymien wskazania do bezposredniego pomiaru cisnienia tetniczego krwi
u chorego.

Podaj, kiedy wykonujemy pomiar cisnienia w tetnicy ptucnej i jaka metoda
wykonujemy ten pomiar.

Jakie zasady i co powinien zawiera¢ protokét znieczulenia.

Od czego zalezy dobdér rurki intubacyjnej

Podaj podziat ostrej niewydolnosci oddechowe;j.

Jakimi objawami cechuje sie zespét ostrych zaburzen oddechowych ARDS.

Jakie skutki uboczne moze u chorego wywotaé dtugo trwata sztuczna wentylacja.

Jakie wystepujg problemy z odfgczeniem chorego od respiratora.

Wymien zasady obowigzujgce podczas odzwyczajania chorego od respiratora.

Jakie moga wystgpi¢ objawy niepokojgce u chorego podczas odzwyczajania od
respiratora.

Podaj warunki ekstubacji chorego.

Omoéw poszczegdlne fazy przebiegu wstrzasu.

Wymien wskazania i kryteria przyjecia chorego na oddziat intensywnej terapii.

Omow zasady pielegnacji chorego nieprzytomnego.

Podaj definicje oddziatu intensywnej terapii.

Podaj zasady pielegnacji chorego z rurka tracheotomijna.



38.
39.
40.
41.

Do oceny stanu pooperacyjnego stuzy Skala Aldreta- prosze ja omoéwic.

Podaj wskazania do intubacji.

Co jest zadaniem oddziatu intensywnej terapii.

Chory w wieku 75 lat obcigzony chorobg niedokrwienna serca przyjety do zabiegu
w trybie pilny z powodu perforacji wrzodu zotadka. Prosze dokonac¢ oceny wg Skali
ASA.

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

1.

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17

18.

19.

20.

21

22.

Stwardnienie rozsiane — wymien gtdwne objawy choroby.

Edukacja w pracy z pacjentem jest bardzo istotna. Jakie niezbedne informacje nalezy
przekaza¢ pacjentowi po niedokrwiennym udarze mdzgu oraz jego rodzinie
W momencie wyjscia ze szpitala do domu?

Wywiad pielegniarski — omoéw rodzaje i zasady prowadzenia wywiadu.

Elementy badania neurologicznego — omoéw objawy oponowe.

Padaczka — omoéw istote choroby, podziat oraz zasady postepowania podczas napadu
padaczkowego.

Choroba Parkinsona — oméw istote choroby, gtdwne objawy, a takze metody leczenia.
Udar niedokrwienny mdzgu — dokonaj podziatu objawéw udaru w zaleznosci od
dynamiki oraz wymien czynniki ryzyka.

Zdefiniuj pojecie niedowtadu i porazenia.

Afazja — zdefiniuj pojecie oraz scharakteryzuj jej rodzaje.

Badanie neurologiczne nerwéw czaszkowych —oméw badanie nerwu Il, V, VII.
Zaplanuj proces edukacji chorego i jego rodziny w chorobie Parkinsona.

Omow objawy kliniczne w chorobie Parkinsona. Zaplanuj dziatania pielegnacyjne oraz
sposoby usprawniania chorych w zaawansowanym stadium choroby.

WymienA najczesciej wystepujgce choroby infekcyjne uktadu nerwowego,
scharakteryzuj badania diagnostyczne w chorobach infekcyjnych OUN.

Scharakteryzuj Miastenie, rozpoznaj gtdwne problemy pielegnacyjne chorych.
Zaplanuj edukacje chorego na Padaczke oraz jego rodziny dotyczacg trybu zycia,
samoobserwacji, mozliwosci i sposobom zapobiegania napadom.

Zaplanuj przygotowanie chorego do punkcji ledZzwiowej. Scharakteryzuj zespét

popunkcyjny.

. Scharakteryzuj rodzaje napaddéw padaczkowych. Omdéw postepowanie w napadzie

kloniczno — tonicznym.

Scharakteryzuj chorobe Alzheimera ustal plan opieki nad chorym z uwzglednienie
mozliwosci opiekunczych rodziny lub instytucjonalnej formy opieki.

Zaplanuj dziatania pielegnacyjne w ostrym rzucie SM. Ustal zakres dziatan w okresie
remisji choroby.

Przedstaw obraz kliniczny SM — omow ocene diagnostyczng choroby.

. Scharakteryzuj klasyfikacje udaréw niedokrwiennych, oméw metody diagnostyczne

w udarach.
Wyjasnij wptyw uwarunkowan genetycznych i stylu zycia na wystepowanie choréb
naczyniowych mozgu.



23.
24.

25.

26.

27.

28.
29.

30.

Zrdznicuj metody badan diagnostycznych w neurologii.

Rozpoznaj swoiste problemy zdrowotne w chorobie Parkinsona. Ustal zakres dziatan
opiekunczo pielegnacyjnych.

Dokonaj wyboru metod pielegnowania u chorego w ostrej fazie krwotocznego udaru
mozgu.

Zaplanuj sposoby komunikacji u chorych z afatycznymi i dyzartrycznymi zaburzeniami
mowy.

Zaplanuj proces edukacji chorego i jego rodziny po przebytym udarze
niedokrwiennym mozgu.

Omow badanie EEG, na czym polega przygotowanie chorego do badani.

Przedstaw zasady kwalifikacji chorego z udarem niedokrwiennym do leczenia
trombolitycznego, okresl zadania pielegniarki w czasie zabiegu.

Scharakteryzuj przemijajgcy atak niedokrwienny.

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

1.

10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.
20.

Dokonaj zréznicowania cech: noworodka donoszonego i przedwczes$nie urodzonego.
Uzasadnij znaczenie statego kontaktu matki z dzieckiem od pierwszych chwil jego
narodzin.

Dokonaj analizy zabiegéw pielegnacyjnych wykonywanych u noworodka bezposrednio
po porodzie z uzasadnieniem ich znaczenia.

Omow wykorzystanie i znaczenie SKALI APGAR. Dokonaj jej charakterystyki.

Wyijasnij, na czym polega przygotowanie potoznicy do samopielegnowania w domu.
Wymien czynniki sprzyjajace laktacji i karmieniu piersig. Omoéw korzysci wynikajgce
z karmienia piersig dla matki i dziecka.

Omow zadania pielegniarki w upowszechnianiu karmienia naturalnego.

Omoéw metody rozpoznawania cigzy. Scharakteryzuj czas trwania cigzy.

Scharakteryzuj okresy porodu. Dokonaj analizy zwrotéw gtéwki ptodu podczas
porodu.

Dokonaj analizy potozenia, ustawienia i utozenie ptodu.

Scharakteryzuj objawy swiadczgce o poczatku porodu. Zaplanuj i omdéw opieke
pielegniarskg nad kobietg w pierwszym okresie porodu.

Uzasadnij potrzebe S$cistej obserwacji stanu ogdlnego i potoiniczego kobiety
w czwartym okresie porodu (wczesny potdg).

Podaj definicje potogu i scharakteryzuj jego okresy.

Wyijaénij istote tzw. METODY KANGURA.

Zrdznicuj pojecia: pordd fizjologiczny i pordd przedwczesny.

Omoéw wskazania do ciecia cesarskiego z uwagl. wskazan ze strony matki i ze strony
dziecka.

Omow zasady przygotowania kobiety do ciecia cesarskiego w trybie planowym
i pilnym (nagtym).

Omow zadania pielegniarki w odniesieniu do kobiety w potogu fizjologicznym.

Omow zadania pielegniarki w odniesieniu do kobiety w potogu patologicznym.

Okresl zadania pielegniarki w profilaktyce zakazen potogowych.



21. Wymien czynniki ryzyka raka szyjki macicy.

22. Omow strategie profilaktyki oraz wczesne metody wykrywania raka szyjki macicy.

23. Podaj definicje poronienia. WymienA przyczyny, ktére mogg doprowadzi¢ do
poronienia.

24. Dokonaj analizy nowotwordw jajnika.



