Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej i Bezpieczenstwie
Akademii Nauk Stosowanych
w Nowym Saczu

RAMOWY REGULAMIN
STUDENCKIEJ PRAKTYKI ZAWODOWE]J
Z ZAKRESU ODNOWY BIOLOGICZNEJ

Rodzaj praktyki: praktyka zawodowa z zakresu odnowy biologicznej

zostal opracowany na podstawie:

ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz.
1668, z pozn. zm.);
rozporzqdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studiow (Dz. U. z 2018 r. poz. 1861, z pozn. zm.);
regulaminu studiow Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym Sgczu z 2019 roku
(zatgcznik do Uchwaly Nr 46/2019 Senatu PWSZ w Nowym Sgczu z dnia 24 maja 2019 r.);
programu studiow dla kierunku wychowanie fizyczne (zalqcznik do uchwaty nr 71/2019 Senatu
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym Sqczu z dnia 26 sierpnia 2019 r.);
zarzqdzenia Nr 95/2019 Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym Sgczu z dnia
22 listopada 2019 r. w sprawie wprowadzenia ,, Regulaminu studenckich praktyk zawodowych
w Panstwowej WyzZszej Szkoly Zawodowej w Nowym Sqczu” (z pozn. zm.);
uchwaty Nr 61/2019 Senatu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Sgczu z dnia 28
czerwca 2019 r. w sprawie uchwalenia Uczelnianego Systemu Zapewniania Jakosci
Ksztaicenia w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Nowym Sqczu.



Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Kierunek studiéw: wychowanie fizyczne

Profil ksztatcenia: praktyczny

Forma studiow: studia stacjonarne

Semestr: V, VI

Rodzaj praktyki: praktyka zawodowa z zakresu odnowy biologicznej
Wymiar praktyki: 90 godzin

V semestr — 30 godzin (1 pkt. ECTS)

VI semestr — 60 godzin (2 pkt. ECTS)

Organizacja praktyki

1.

Ogolne zasady odbywania praktyk zawodowych.

Praktyki zawodowe na kierunku Wychowanie fizyczne stanowig integralng czg¢$¢ procesu
ksztatcenia. Kazdy student studiéw licencjackich kierunku Wychowanie fizyczne zobowigzany jest
do odbycia i zaliczenia praktyk zawodowych w okreslonej kolejnosci, terminie i wymiarze. Przed
rozpoczeciem praktyki student powinien przygotowac si¢ do jej odbycia, poprzez zapoznanie si¢
z zaktadanymi efektami ksztalcenia, programem i ramowym regulaminem praktyk. Student winien
posiada¢ aktualne ubezpieczenie nastgpstw nieszczegsliwych wypadkéw i od odpowiedzialnosci
cywilnej, bedacego warunkiem rozpoczgcia. Zaliczenie praktyki nastepuje po zlozeniu przez
studenta u Opiekuna praktyk z ramienia Uczelni kompletu dokumentéw potwierdzajacych
ukonczenie praktyki.

2.

Cele praktyki:

poznanie organizacji pracy instytucji prowadzacej dziatalno$¢ z zakresu odnowy
biologicznej,

obserwacja zabiegéw fizykalnych 1 ich wlasciwe dokumentowanie oraz nabycie
umiejetnosci pracy w zespole $wiadczacym ustugi z zakresu odnowy biologicznej,

poznanie systemow i Srodkow wspolczesnej odnowy biologicznej oraz opanowanie
umieje¢tnosci praktycznych stosowania wybranych zabiegoéw fizykalnych,

wyksztalcenie umiejetnosci samodzielnego prowadzenia procesu odnowy biologicznej dla
poszczeg6lnych grup klientdow oraz analizy efektow podjetych dziatan

nabycie i rozwijanie umiej¢tnosci zawodowych z zakresu odnowy biologicznej przez zajgcia
praktyczne, praktyczne postugiwanie si¢ biomedycznymi S$rodkami wspomagajacymi
restytucje powysitkowa

Za organizacj¢ praktyki zawodowej odpowiadaja:
instytutowy opiekun praktyk z ramienia Uczelni,
zakladowy opiekun praktyk, wskazany przez zaktad pracy

Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej 1 Bezpieczenstwie ANS w Nowym Saczu:
opracowuje zasady odbywania praktyki ujete niniejszy regulaminie,

przygotowuje studentéw do odbycia praktyKi,

zapewnia mozliwos¢ omowienia praktyki w trakcie zaje¢ w Uczelni,

utrzymuje systematyczny kontakt z zaktadem pracy, w ktorym student odbywa praktyke.

Opiekun studenckich praktyk zawodowych z ramienia Uczelni (Wydziatu Nauk o Kulturze
Fizycznej i Bezpieczenstwie ANS w Nowym Sgczu) wypelnia zlecone mu przez Dziekana
Wydziatu obowiazki (zat. 1), w tym opracowuije:

zakres obowigzkoéw opiekuna studenckiej praktyki zawodowej w placowce (zat. 2),

zakres obowigzkow studenta w trakcie trwania praktyki (zat. 3),

program praktyki zawodowej (zal. 4).



6. Obowigzkowg dokumentacj¢ praktyki stanowi:

- Dziennik praktyk prowadzony przez studenta. Wzor — zat. 5.
Dziennik powinien by¢ pisany wlasnorecznie. Wypetniony — zgodnie ze wzorem.

- Ocena praktyki (uzyskanych efektow uczenia) wystawiona przez opiekuna praktyk
w placowce potwierdzona pieczgcig zakladu pracy oraz podpisem  dyrekeji
(wedtug wzoru — zal. nr 6).

7. Warunkiem zaliczenia praktyki jest:

dostarczenie w terminie opiekunowi praktyki — nauczycielowi akademickiemu Wydziatu Nauk
o Kulturze Fizycznej i Bezpieczenstwie ANS w Nowym Sgczu dziennika praktyk wypetnionego
wlasnorecznie zgodnie ze wzorem,

pozytywna ocena wystawiona studentowi przez zaktadowego opiekuna praktyk, potwierdzona
pieczecia placowki i podpisem dyrektora (ocena podsumowujgca stanowi srednig wazong ocen
formujacych),

pozytywna ocena wystawiona studentowi przez opiekuna praktyk z ramienia Uczelni —
nauczyciela akademickiego Wydzial Nauk o Kulturze Fizycznej i Bezpieczenstwie ANS w
Nowym Saczu,



Zal. 1

Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej i Bezpieczenstwie
Akademii Nauk Stosowanych
w Nowym Saczu

ZAKRES OBOWIAZKOW OPIEKUNA
STUDENCKIEJ PRAKTYKI ZAWODOWEJ]
Z RAMIENIA UCZELNI

Rodzaj praktyki: praktyka zawodowa z zakresu odnowy biologicznej

Opiekun praktyki jako przedstawiciel Uczelni jest przetozonym studentow odbywajacych
praktyke. Odpowiada za realizacje praktyki zgodnie z jej ustalonym programem, jest upowazniony
do rozstrzygania, spraw zwigzanych z przebiegiem praktyki.

Do obowiazkow opiekuna praktyk z ramienia Uczelni w szczegolnoS$ci nalezy:

1) zapewnienie miejsca odbywania praktyki studentom;

2) przygotowywanie i przekazywanie dyrekcji instytutu wykazow opiekunoéw praktyk z ramienia
pracodawcy wraz z listg studentow;

3) kontrola obowigzkowego ubezpieczenia studentdéw oraz spelniania przez studenta innych
wymogow niezbednych do odbycia praktyki, m.in. badan lekarskich, szczepien,

4) zapoznanie studentéw z regulaminem studenckich praktyk zawodowych, planem i terminem
realizacji praktyki, regulaminem i programem praktyki oraz obowigzujaca dokumentacja
potwierdzajacg uzyskanie zalozonych efektow uczenia sig;

5) monitorowanie przebiegu praktyki;

6) wspolpraca z opiekunami praktyk z ramienia pracodawcy;

7) hospitacja praktyk, kontrola dokumentacji praktyk, w tym dziennikow praktyk;

8) zaliczanie praktyk;

9) wdrazanie procedur Uczelnianego Systemu Zapewniania Jakos$ci Ksztalcenia zwigzanych z
realizacja praktyk zawodowych;

10) przygotowywanie, na wniosek: dyrektora instytutu, Prorektora ds. studenckich i ksztalcenia
oraz instytutowej komisji do spraw zapewniania jakos$ci ksztalcenia, informacji o przebiegu

praktyk.



Zal. 2

Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej i Bezpieczenstwie
Akademii Nauk Stosowanych
w Nowym Saczu

ZAKRES OBOWIAZKOW ZAKEADOWEGO OPIEKUNA
STUDENCKEJ PRAKTYKI ZAWODOWEJ
W PLACOWCE

Rodzaj praktyki: praktyka zawodowa z zakresu odnowy biologicznej

W stosunku do studenta (praktykanta):

sprawowanie kompleksowej opieki merytorycznej nad studentem w trakcie odbywania
praktyki zawodowej,

zapoznanie studentéw z harmonogramem pracy w placowce ( dyscyplina pracy oraz
przepisy traktujace o bezpieczenstwie 1 higienie pracy ),

zapoznanie studenta z planem przebiegu praktyki zgodnym z programem (dostarczonym
przez opiekuna praktyki zawodowej z ramienia Uczelni),

zapewnienie warunkow umozliwiajacych realizacjg¢ programu praktyki,

umozliwienie studentom zdobycia zasobu spostrzezen i do§wiadczen z zakresu odnowy
biologicznej,

kazdorazowe sprawdzanie dokumentacji prowadzonej przez studenta, omawianie przebiegu
i wynikow catodziennej pracy studenta,

dokonanie rzetelnej oceny pracy i charakterystyki praktykanta,

shuzenie zyczliwa rada i fachowa pomoca,

W stosunku do Uczelni:

- kontrola dziennika praktyki (jego systematycznego uzupetniania przez studenta), formutowanie
uwag i spostrzezen pod kazda formg weryfikacji efektow ksztalcenia i zlozenie swojego
podpisu,

- sygnalizowanie problemow zwiazanych z organizacja praktyki lub niewtasciwym zachowaniem
studenta, kontaktowanie si¢ w tej sprawie z opiekunem praktyki zawodowej z ramienia Uczelni:

- podsumowanie pracy studenta na praktyce, wystawienie mu oceny uzyskanych efektow
ksztalcenia — wypetnienie arkusza: ,,Ocena praktyki zawodowej studenta dokonana przez
zaktadowego opiekuna praktyk w placowce”.



Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej i Bezpieczenstwie Zat. 3
Akademii Nauk Stosowanych
w Nowym Saczu

ZAKRES OBOWIAZKOW STUDENTA W TRAKCIE ODBYWANIA
STUDENCKEJ PRAKTYKI ZAWODOWE]J]

Student w trakcie odbywania praktyki jest zobowigzany do:

1) godnego reprezentowania Uczelni;

2) przestrzegania regulaminu praktyki, regulaminu pracy oraz innych przepisow obowigzujacych u
pracodawcy, do ktorego zostal skierowany na praktyke, w tym zwigzanych z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, tajemnicg shuzbowa, normami spotecznymi itp.;

3) realizacji programu praktyki i rzetelnego wywigzywania si¢ z przydzielonych obowiazkow;

4) usprawiedliwiania nieobecnosci, ktoére moga by¢ podstawg do przedtuzenia okresu odbywania

praktyki.



