
LP. Punkt programu z opisem Grupa wiekowa

Rodzaj punktu 

programu 

(warsztaty, 

preznetacje, 

wykład, 

konkurs, gra) 

Godziny 

realizacji 
Miejsce, sala Uwagi

1 Czy chcesz zostać Policjantem? Poznaj tajniki pracy 

technika kryminalistyki. Usiądź za kierownicą 

radiowozu. Spotkaj się z policjantami.

przedszkole, 

uczniowie w różnym 

wieku

pokaz sprzętu 

policyjnego i 

radiowozu

9:00-12:00
parking lub sektor w hali 

sportowej B

2 "Rozmowy prowansalskie – polscy malarze na 

południu Francji od 1909 roku do dziś"

młodzież i dorosli WYKŁAD / 

prezentacja
11:30-12:30

aula IKF nr 30, budynek 

A

3 Grosz do grosza – ile to pieniędzy? szkoła podstawowa 

klasy I-III

zabawa logiczna

4 Ekonomia w krzyżówce szkoła podstawowa 

klasy IV-VIII

zabawa logiczna

5 Tangramy magiczne szkoła podstawowa 

klasy IV-VIII

zabawa logiczna

6 Znajdź drogę do banku szkoła podstawowa 

klasy I-III

gra/ zabawa

7 Pomaluj banknot przedszkolaki gra/ zabawa
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Państowowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nowym Sączu

INSTYTUT EKONOMICZNY PROPONUJE

9:00-12:00 sale 35-36, budynek A



8 Wieża Hanoi szkoła podstawowa 

klasy IV-VIII

zabawa logiczna

9 Matematyka jest prosta szkoła podstawowa 

klasy I-III

gra/ zabawa

10 Gry i zabawy językowe (język francuski) szkoła podstawowa gry, zabawy 

jezykowe
11 Zabawy plastyczne szkoła podstawowa zabawy 

plastyczne

12 Culture, grammar & vocabulary quiz (język 

angielski)

szkoła 

ponadpodstawowa

gry, zabawy 

jezykowe

13 Warsztaty z wymowy angielskiej szkoła podstawowa, 

szkoła 

ponadpodstawowa

gry, zabawy 

jezykowe

14 "Public speaking" czyli opowiadanie bajek szkoła podstawowa gry, zabawy 

jezykowe

15 Quiz anatomiczny szkoła podstawowa quiz 10:00-12:00 sala 42, budynek A 

16 Gry i zabawy ruchowe szkoła podstawowa        

i ponadpodstawowa

zabawy ruchowe 9:00-12:00 hala sportowa, budynek 

B

17 Gry i zabawy ruchowe przedszkole / szkoła 

podstawowa  

zabawy ruchowe 9:00-10:30 sala fitness, budynek B, I 

piętro

18 Tenis stołowy szkoła podstawowa        

i ponadpodstawowa

zabawy ruchowe 9:00-12:00 tunel lekkoatletyczny,  

budynek B

19 Badminton szkoła podstawowa        

i ponadpodstawowa

zabawy ruchowe 9:00-12:00 hala sportowa, budynek 

B

20 Warsztaty samoobrony szkoła podstawowa        

i ponadpodstawowa

warsztaty 9:00-12:00 hala sportowa, budynek 

B

21 Turniej walk na Soft kije przedszkole / szkoła 

podstawowa  

zabawy ruchowe 9:00-12:00 sektor w hali sportowej B

INSTYTUT KULTURY FIZYCZNEJ PROPONUJE

INSTYTUT JEZYKÓW OBCYCH PROPONUJE 

sale 31-32, budynek A

9:00-12:00

zgłoszenia na miejscu według 

kolejności przybycia, liczba 

miejsc ograniczona, strój oraz 

obuwie sportowe 

sale 35-36, budynek A

9:00-12:00



22 Warsztaty z pływania szkoła podstawowa        

i ponadpodstawowa

warsztaty 9:00-12:00 pływalnia,                 

budynek C

zgłoszenia na miejscu według 

kolejności przybycia, liczba 

miejsc ograniczona, strój 

pływacki, czepek

szkoła podstawowa             

kl. V-VIII
9:00-10:30                                     

szkoła 

ponadpodstawowa
10:30 -12:00

24 Warsztaty poprawnego mówienia i recytowania szkoła podstawowa             

kl. I-III

ćwiczenia/ 

warsztaty

od 9:00;      

3x 30 min
sala nr 11, budynek A

25 Techniki twórczego myślenia szkoła podstawowa 

klasy IV-VIII

warsztaty  
10.30-12.00 sala nr 11, budynek A

26 Tańce integracyjne szkoła podstawowa 

klasy IV-VIII / szkoła 

ponadpodstawowa

warsztaty

10.30-12.00

sala fitness, budynek B, I 

piętro

zgłoszenia grup na miejscu 

według kolejności przybycia, 

liczba miejsc ograniczona 

27 Konkurs matematyczny przeznaczony dla uczniów 

szkół podstawowych

szkoła podstawowa  

klasa  IV-VI
konkurs 9.00-10.00 sala nr 42, budynek A

zgłoszenia na miejscu według 

kolejności przybycia

28 „Lean Game”  gra symulacyjna przedstawia 

narzędzia, które można wykorzystać do optymalnego 

zarządzania czasem, zmianami oraz rozwiązywania 

problemów w grupie młodzież od lat 15 gra symulacyjna 9.00-12.00 sala nr 37, budynek A

Wymagana wcześniejsza 

rejestracja grupy przez Opiekuna. 

Termin zgłoszenia: do 

03.06.2022 roku (mailowo na 

adres amikulec@pwsz-

ns.edu.pl) Liczba grup 1. Czas 

trwania gry: 150-180 minut. 

Liczebność grupy  10-12 osób.

29 Wariacje fizyczne - pokazy z ciekłym azotem 

Odpowiedzialność za osoby nieletnie ponoszą ich 

opiekunowie

dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

pokazy co 30 

minut: o  9:30,  

10:00,  10.30,  

11:00,  11:30 

9.00-12.00 sala nr 38, budynek A

zgłoszenia grup na miejscu 

według kolejności przybycia, 

liczba miejsc ograniczona 

warsztaty

sala nr 12, budynek A

INSTYTUT TECHNICZNY PROPONUJE

INSTYTUT PEDAGOGICZNY PROPONUJE

Warsztaty plastyczne - portrety i maski 23



30 Systemy pomiarowe, skanowanie 3D
dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

prezentacja, 

warsztaty
9.00-12.00

31 Pokazy zaprogramowanych robotów mobilnych przez 

studentów Instytutu Technicznego

dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 
pokazy 9.00-12.00

32 Prezentacja programu V-SIM 5.0 do analizy 

przebiegu zdarzeń drogowych w kontekście ochrony 

pieszych, rowerzystów, użytkowników hulajnóg.

Testy komputerowe sprawdzające wiedzę z  zakresu 

przepisów ruchu drogowego – kategoria:  Karta 

rowerowa, Prawo jazdy kat.: AM, A, B

dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

prezentacja, 

warsztaty, testy
9.00-12.00

aula IKF nr 30 w 

budynku A

33 I Ty możesz zostać ratownikiem                                              

(zapoznanie z wyposażeniem karetki, opartywanie 

ran, resuscytacja krążeniowo-oddechowa)

dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

instruktaż  i 

pokaz             

9.00-12.00 Centrum Symulacji 

Medycznej                  

sala 0.4, 2.3, 2.4

34 WAMPIRIADA - akcja honorowego krwiodastwa  

Akcja organizowana we wspólpracy z Regionalnym 

Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Oddział 

Terenowy w Nowym Saczu

osoby pełnoletnie akcja 

krwiodastwa

8.00-12.00 Centrum Symulacji 

Medycznej,                sala 

1.3-1.4 

35 Z czego składa się nasze ciało?  Możliwośc oceny 

skladu ciała za pomoca bioimpedancji 

dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

pomiary, analiza 

składu ciała 

9.00-12.00 sala 1, sala 4 Instytut 

Zdrowia

36 Dbamy o zdrowie od najmlodszych lat dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

pokazy 

ćwiczenia 

9.00-12.00 Centrum Symulacji 

Medycznej                  1.2 

37 Poznaj pracę pielęgniarki dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

pokazy 

ćwiczenia 

9.00-12.00 Centrum Symulacji 

Medycznej                  1.1 

INSTYTUT ZDROWIA PROPONUJE

sala nr 10, budynek A



38 Nasze ciało bez tajemnic w wymiarze 3D dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

prezentacja stołu 

anatomicznego 

9.00-12.00 Centrum Symulacji 

Medycznej                  0.1

39 Każdy może oceniac swoje zdrowie: dobrze widzę, 

dobrze słyszę itp.

dzieci w wieku 

szkolnym, młodzież 

pokazy 

ćwiczenia 

9.00-12.00 Centrum Symulacji 

Medycznej                  

2.1, 2.2 

Budynek A - Instytut Kultury Fizycznej

Budynek B - duża hala sportowa

Budynek C - pływalnia

Centrum Symulacji Medycznej jest połączone z Instytutem Zdrowia

WSTĘP WOLNY!  ZAPRASZAMY

Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji programu. Informacje są aktualizowane na stronie                        

www.pwsz-ns.edu.pl


