- WYZSZA SZKOLA
INZYNIERII I ZDROWIA

W WARSZAWIE

Zagadnienia na egzamin dyplomowy

studia | stopnia

Kierunek: Dietetyka
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Zatgcznik do Regulaminu organizacji procesu dyplomowania Wyzszej Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.

Prosze dokona¢ charakterystyki diety bogatobiatkowej.

Prosze dokonac charakterystyki diety bogatoresztkowe;j.

Prosze dokonac charakterystyki diety tatwostrawnej.

Prosze dokonac charakterystyki diety niskobiatkowe;.

Prosze dokona¢ charakterystyki diety o kontrolowanej zawartosci kwaséw
ttuszczowych.

Prosze dokona¢ charakterystyki diety o zmienionej konsystencji.

Prosze dokona¢ charakterystyki diety podstawowej.

Prosze dokona¢ charakterystyki diety ubogoenergetyczne;.

Prosze dokonac charakterystyki wybranej grupy produktéw spozywczych.

. Prosze dokona¢ ogdlnego podziatu i charakterystyki sktadnikdw odzywczych i ich

znaczenia w zywieniu.

Prosze dokona¢ podstawowej klasyfikacji diet.

Prosze dokona¢ podziatu produktéw spozywczych.

Prosze oméwic¢ aktualng sytuacje zywnosciowg i zywieniowg na $wiecie i w Polsce.
Prosze omoéwié bezpieczenstwo i higiene zywnosci w Swietle ustawodawstwa.
Prosze omoéwié budowe i podziat biatek.

Prosze omoéwié budowe i podziat ttuszczéw.

Prosze oméwié budowe i podziat weglowodandéw.

Prosze oméwié cele i metody edukacji zywieniowej.

Prosze oméwic gtdwne wytyczne dotyczgce bilansowania diet eliminacyjnych.
Prosze oméwié gospodarke wodng w organizmie.

Prosze oméwi¢ metody oceny jadtospisow.

Prosze oméwi¢ metody oceny stanu odzywienia spoteczenistwa.

Prosze oméwic ogdlne zasady taczenia produktow spozywczych z réznych grup.
Prosze oméwic ogdélne zasady zywienia dorostych.

Prosze oméwic¢ ogdlne zasady zywienia dzieci.

Prosze oméwic ogdlne zasady zywienia kobiet w cigzy i karmigcych.

Prosze oméwic ogdlne zasady zywienia oséb w wieku podesztym.

Prosze oméwi¢ ogdlne zasady zywienia sportowcow.

Prosze oméwic¢ pojecie norm zywienia i wyzywienia.

Prosze oméwic¢ pojecie produktu zamiennego.

Prosze omoéwic¢ pojecie wskaznika jakosci zywieniowe;.

Prosze oméwic¢ proces catkowitej przemiany materii.

Prosze oméwic¢ proces podstawowej przemiany materii.

Prosze oméwic¢ proces ponadpodstawowe]j przemiany materii.

Prosze oméwic proces regulacji rownowagi kwasowo-zasadowej w organizmie.
Prosze oméwic role biatek w organizmie cztowieka.

Prosze oméwic role i przemiany kwasu foliowego i pantotenowego w organizmie
cztowieka.

Prosze oméwic role i przemiany makropierwiastkdw w organizmie cztowieka.
Prosze oméwic role i przemiany mikropierwiastkdw w organizmie cztowieka.
Prosze oméwic role i przemiany weglowodandéw w organizmie cztowieka.
Prosze oméwic role i przemiany witamin z grupy B w organizmie cztowieka.
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Zatgcznik do Regulaminu organizacji procesu dyplomowania Wyzszej Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.

Prosze omoéwié role i przemiany witaminy A w organizmie cztowieka.
Prosze oméwié role i przemiany witaminy C w organizmie cztowieka.
Prosze omoéwié role i przemiany witaminy D w organizmie cztowieka.
Prosze omoéwié role i przemiany witaminy E w organizmie cztowieka.
Prosze omoéwié role i przemiany witaminy K w organizmie cztowieka.
Prosze oméwié role i przemiany witaminy PP i H w organizmie cztowieka.
Prosze oméwic role probiotykdw i prebiotykdw w zywieniu cztowieka.
Prosze omoéwié role sktadnikdw mineralnych w organizmie cztowieka.
Prosze omoéwié role ttuszczéw w organizmie cztowieka.

Prosze omoéwié role witamin w organizmie cztowieka.

Prosze omoéwié réznice miedzy nutrigenetyka a nutrigenomika.

Prosze oméwic trawienie i wchtanianie biatek.

Prosze oméwic trawienie i wchtanianie ttuszczéw.

Prosze omdéwié trawienie i wchtanianie weglowodandw.

Prosze oméwic¢ zagadnienie genetycznego modyfikowania zywnosci.
Prosze omoéwié zagadnienie indeksu glikemicznego.

Prosze omoéwié zakres, cele i zadania dietetyki.

Prosze oméwié zapotrzebowanie organizmu cztowieka na biatka.
Prosze omoéwié zapotrzebowanie organizmu cztowieka na ttuszcze.
Prosze omdéwié zapotrzebowanie organizmu cztowieka na weglowodany.
Prosze oméwié zasady i zastosowanie diety ketogennej.

Prosze oméwic zasady leczenia zywieniowego dorostych.

Prosze oméwic¢ zasady planowania jadtospisow.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia dzieci w wieku przedszkolnym.
Prosze oméwic zasady zywienia naturalnego niemowlat.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia pozajelitowego u dorostych.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia pozajelitowego u dzieci.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia sztucznego niemowlat.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia w alergiach pokarmowych.

Prosze omdéwié zasady zywienia w chorobach przebiegajgcych z gorgczka.
Prosze oméwic¢ zasady zywienia w fenyloketonurii.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia w mukowiscydozie.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia w niedoborach witaminowych.
Prosze oméwic¢ zasady zywienia w niedokrwistosci.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia w nietolerancjach pokarmowych.
Prosze oméwic zasady zywienia w oparzeniach.

Prosze oméwic zasady zywienia w otytosci mtodzienczej.

Prosze oméwic zasady zywienia w otytosSci u dorostych.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia w przewlektym i ostrym zapaleniu trzustki.
Prosze oméwic¢ zasady zywienia w przypadku biegunki.

Prosze oméwic zasady zywienia w przypadku braku taknienia.

Prosze oméwic zasady zywienia w przypadku wymiotow.

Prosze oméwic¢ zasady zywienia w przypadku zaparcia.

Prosze oméwic zasady zywienia w refluksie zotgdkowo-przetykowym.



Zatgcznik do Regulaminu organizacji procesu dyplomowania Wyzszej Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.

86. Prosze omoéwic zasady zywienia w stanach pooperacyjnych u dzieci.

87. Prosze omowic zasady zywienia w wirusowym zapaleniu watroby.

88. Prosze omoéwic zasady zywienia w wybranych chorobach neurologicznych.

89. Prosze omowic zasady zywienia w wybranych chorobach nowotworowych u
dorostych.

90. Prosze omoéwic zasady zywienia w wybranych chorobach uktadu krazenia.

91. Prosze omoéwic zasady zywienia w wychudzeniu.

92. Prosze omoéwic zasady zywienia w zatruciu pateczkg Salmonella.

93. Prosze omoéwic zasady zywienia w zatruciu toksyna botulinowa.

94. Prosze omoéwic zasady zywienia w zespole ztego wchtaniania.

95. Prosze omowic zasady zywienia wczesniakow.

96. Prosze omoéwic zastosowanie preparatéw mlekozastepczych w dietach
eliminacyjnych.

97. Prosze omoéwic zawartosc¢ biatek w produktach spozywczych.

98. Prosze omoéwic zawartosc ttuszczow w produktach spozywczych.

99. Prosze omoéwic zawartos¢ weglowodandw w produktach spozywczych.

100. Prosze oméwié zywienie dietetyczne w cukrzycy typu | u dorostych.

101. Prosze omoéwié zywienie dietetyczne w cukrzycy typu Il u dorostych.

102. Prosze oméwié zywienie dietetyczne w wybranych chorobach uktadu
pokarmowego.

103. Prosze oméwic zywienie dietetyczne w wybranych chorobach ukfadu
moczowego.

104. Prosze omoéwié zywienie po zabiegach chirurgicznych.

105. Prosze oméwic zywienie w cukrzycy wieku rozwojowego.



