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1. Prosze wymieni¢ oraz omoéwi¢ zasade dziatania diagnostycznych urzadzen
kosmetologicznych.

2. Prosze wymieni¢ i scharakteryzowa¢ roznice pomiedzy starzeniem egzo- i
endogennym.

3. Prosze omoéwi¢ znaczenie wtasciwego pH na stan i wyglad skoéry gltowy i jej
przydatkow.

4. Prosze omoéwi¢ wptyw czynnikdw egzogennych na stan i wyglad skory i jej
przydatkow.

5. Prosze oméwié¢ warunki, techniki i zasady przeprowadzania podmiotowego badania
kosmetologicznego.

6. Prosze omoéwié warunki i zasady przeprowadzania przedmiotowego badania
kosmetologicznego za pomocg techniki obserwaciji.

7. Prosze omowi¢ warunki i zasady przeprowadzania przedmiotowego badania
kosmetologicznego za pomoca techniki palpacji.

8. Prosze omowi¢ warunki i zasady przeprowadzania instrumentalnego badania
kosmetologicznego.

9. Prosze omowi¢ sktad i funkcje naturalnej flory mikrobiologicznej skory.
10.Prosze omoéwic sktad i funkcje ptaszcza hydro-lipidowego skory.
11.Prosze omoéwic proces starzenia sie skory wtasciwej.

12.Prosze omowic proces starzenia sie naskorka.

13.Prosze omoéwic¢ budowe i funkcje paznokci.

14.Prosze omoéwic¢ budowe i funkcje skory witasciwe;.

15.Prosze omoéwic¢ budowe i funkcje tkanki podskdrne;.

16.Prosze omoéwic budowe i funkcje wioséw.

17.Prosze omowi¢ metody i zasady dokumentowania kosmetologicznego procesu
diagnostycznego.

18.Prosze omoéwic¢ budowe i funkcje naskorka.

19.Prosze omoéwic¢ budowe i funkcje gruczotéw potowych.

20.Prosze oméwic¢ budowe i funkcje gruczotow tojowych.

21.Prosze oméwic zasady wykonywania oraz role masazu w kosmetologii.

22.Prosze omoéwié¢ wptyw zmian hormonalnych w okresie okotfomenopauzalnym na stan i
wyglad skory i jej przydatkéw.

23.Prosze oméwié¢ wptyw zmian hormonalnych w okresie dojrzewania na stan i wyglad
skory i jej przydatkow.

24.Prosze omowi¢ wptyw wolnych rodnikéw i stresu oksydacyjnego na stan i wyglad
skory i jej przydatkow.

25.Prosze omoéwic¢ wptyw stresu na stan i wyglad skory i jej przydatkow.

26.Prosze omowic¢ wptyw promieniowania UV na stan i wyglad skory i jej przydatkow.

27.Prosze omoéwic¢ wptyw farmakoterapii na stan i wyglad skory i jej przydatkéw.

28.Prosze oméwi¢ wptyw czynnikdw endogennych na stan i wyglad skéry i jej
przydatkow.
29.Prosze omowic rodzaje i funkcje srodkéw surfaktantéw w technologii kosmetykéw
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oraz scharakteryzowac trzy wybrane.

30.Prosze omoéwic¢ rodzaje i funkcje solubilizatoréw w technologii kosmetykéw oraz
scharakteryzowac trzy wybrane.

31.Prosze omowic rodzaje i funkcje konserwantéw w technologii kosmetykéw oraz
scharakteryzowac trzy wybrane.

32.Prosze omowic¢ rodzaje i funkcje emulgatoréw w technologii kosmetykow oraz
scharakteryzowac trzy wybrane.

33.Prosze omowi¢ rodzaje i funkcje emolientéw w technologii kosmetykéw oraz
scharakteryzowac trzy wybrane.

34.Prosze omowic przyczyny powstawania, objawy trgdziku rézowatego oraz omoéwic
postepowanie kosmetologiczne w tradziku rozowatym.

35.Prosze omoéwic¢ przyczyny powstawania, objawy tradziku pospolitego oraz omoéwic
postepowanie kosmetologiczne w tradziku pospolitym.

36.Prosze omowic podstawowe typy cer oraz zasady codziennej ich pielegnacji.
37.Prosze omowi¢ podstawowe postaci preparatéw kosmetycznych stosowanych w
kosmetologii.

38.Prosze oméwié parametry poddawane ocenie w analizie sensorycznej kosmetykéw?

39.Prosze omoéwi¢ mechanizm powstawania przebarwien, wymienié rodzaje i metody ich
redukcji w gabinecie kosmetologicznym.

40.Prosze omoéwi¢ mechanizm powstawania blizn, wymieni¢ rodzaje i metody ich
redukcji w gabinecie kosmetologicznym.

41.Prosze omoéwic¢ zastosowanie retinoidéw w kosmetologii.

42.Prosze omowic zastosowanie kwasow z grupy AHA, BHA, PHA w kosmetologii.
43.Prosze omowic¢ zastosowanie antyoksydantéw w kosmetologii.

44.Prosze omoéwic zasady demakijazu skory twarzy, szyi i dekoltu.

45.Prosze omowic zasady doboru produktdw do codziennej pielegnacji skory twarzy, szyi
i dekoltu.

46.Prosze omowic zasady codziennej pielegnacji skory twarzy w warunkach domowych.
47.Prosze omowic specyfike oraz zasady przeprowadzania diagnostyki kosmetologicznej.

48.Prosze omoéwi¢ specyfike oraz zasady przeprowadzania badania podmiotowego i
przedmiotowego.

49.Prosze omowic skutki niewtasciwej pielegnacji i ich wptyw na stan i wyglad skéry
twarzy.

50.Prosze omowic schemat podstawowego zabiegu pielegnacyjnego skory twarzy.

51.Prosze omoéwié zasady postepowania w zabiegu kosmetologicznym twarzy w
przypadku skory tojotokowe;j.

52.Prosze omowic¢ zasady postepowania kosmetologicznego w przypadku skéry dojrzate;j.

53.Prosze  omoéwi¢ zasady postepowania kosmetologicznego w przypadku skory
naczyniowe;.

54.Prosze  omoéwié¢ zasady postepowania kosmetologicznego w przypadku skory
wrazliwe;j.

55.Prosze zasady postepowania kosmetologicznego w przypadku skéry odwodnionej.

56.Prosze omowic przyczyny powstawania, objawy standw przedrakowych skory.
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57.Prosze omoéwic przyczyny powstawania, objawy tuszczycy oraz omowi¢ postepowanie
kosmetologiczne w tuszczycy.

58.Prosze omowic przyczyny powstawania, objawy tojotokowego zapalenia skoéry oraz
omowic postepowanie kosmetologiczne w tzs.

59.Prosze omoéwic¢ przyczyny powstawania, objawy atopowego zapalenia skéry oraz
omowic postepowanie kosmetologiczne w azs.
60.Prosze omowi¢ kosmetologiczne metody ztuszczania naskorka.

61.Prosze oméwic zasady pielegnacji skory szyi i dekoltu w gabinecie kosmetologicznym.
62.Prosze omoéwié¢ zasady doboru produktéw dla skéry twarzy w gabinecie
kosmetologicznym.

63.Prosze omoéwic zasady peelingu kawitacyjnego skory twarzy.

64.Prosze omoéwi¢ zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas aparaturowych
zabiegow kosmetologicznych.

65.Prosze omowic¢ zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
hydrodermabrazji.

66.Prosze omowic¢ zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
sonoforezy.

67.Prosze omowic¢ zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
jonoforezy.

68.Prosze omowic¢ zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
karboksyterapii.

69.Prosze omowic zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
radiofrekwencji.

70.Prosze omowic¢ zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
darsonwalizacji.

71.Prosze omowic zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
elektrostymulacji.

72.Prosze omoOwic zasade dziatania, efekty oraz wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
endermologii.

73.Prosze omowi¢ wymagania stawiane kosmetykom kamuflujgcym.

74.Prosze omowi¢ wskazania do wykonania makijazu korygujacego (medycznego)
trwatego i nietrwatego?

75.Prosze omowic zasady wykonania zabiegu mikrodermabrazji skory twarzy.

76.Prosze omowi¢ schemat podstawowego zabiegu przeciwstarzeniowego skéry szyi,
twarzy i dekoltu.

77.Prosze omoéwic¢ zasady wykonania mezoterapii mikroigtowej dla skory szyi, twarzy i
dekoltu.

78.Prosze podac¢ przyktady i kréotko scharakteryzowa¢ preparaty o dziataniu
przeciwtrgdzikowym.

79.Prosze podac przyktady i krotko scharakteryzowal preparaty do niwelowania
przebarwien.

80.Prosze omoéwi¢ powiktania po zabiegach kosmetologicznych z wykorzystaniem
urzadzen.

81.Prosze omowi¢ zjawisko ztudzenia optycznego i opisa¢ jak faczy sie z praktyka
makijazu korygujacego.
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82.Prosze omowic zasady wykonywania oraz powiktania po mikropigmentacji skory.

83.Prosze omoéwi¢ zasady opieki kosmetologicznej przed i po medycznych zabiegach
estetycznych.

84.Prosze omowic zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w gabinecie kosmetologicznym.

85.Prosze omowic zasade dziatania, wskazania oraz powikfania po zabiegach medycznych
z wykorzystaniem toksyny botulinowe;.

86.Prosze omowic¢ zasade dziatania, wskazania oraz powikfania po zabiegach medycznych
z wykorzystaniem kwasu hialuronowego.

87.Prosze omowic¢ zasade dziatania, wskazania oraz powikfania po zabiegach medycznych
z wykorzystaniem osocza bogatoptytkowego.

88.Prosze omowic zasade dziatania, wskazania oraz powikfania po zabiegach medycznych
z wykorzystaniem laseréw.

89.Prosze omoéwi¢ wptyw witamin rozpuszczalnych w wodzie na stan i wyglad skoéry i jej
przydatkéw.

90.Prosze omoéwié wptyw witamin rozpuszczalnych w ttuszczach na stan i wyglad skoéry i
jej przydatkow.

91.Prosze omowi¢ wptyw racjonalnej diety na stan i wyglad skory i jej przydatkéw.

92.Prosze omowi¢ wptyw nawodnienia organizmu na stan i wyglad skéry i jej
przydatkow.

93.Prosze omowi¢ wptyw mikropierwiastkOdw na stan i wyglad skory i jej przydatkéw.
94.Prosze oméwi¢ wptyw makropierwiastkdw na stan i wyglad skoéry i jej przydatkow.
95.Prosze omowi¢ wptyw antyoksydantdéw na stan i wyglad skory i jej przydatkow.
96.Prosze omoéwié technike aplikacji makijazu mineralnego.

97.Prosze oméwi¢ metody, wskazania oraz powiktania po zabiegu liposukciji.

98.Prosze omoéwié metody, wskazania oraz powiktania po zabiegach chirurgicznej
rekonstrukcji piersi.

99.Prosze omoéwié metody, wskazania oraz powiktania po zabiegach chirurgicznej
korekcji nosa.

100. Prosze omoéwi¢ metody, wskazania oraz powikfania po zabiegach chirurgicznego
liftingu twarzy.



